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I[IpuMepHOe ABYXHEIETEHOE MEHIO U MUIIEBAst ICHHOCTh IIPUTOTOBJIICMBIX omo
U1 OpraHu3aMy MTUTaHU 00y JarOIIUXCsl
B IIKOJIBLHEIX 00pa30BaTENbHbBIX YUPEIKICHUAX

(caxapHbIil 1uabder)

BospacTHas KaTteropus : MIaJmme kiaccel 7-11 et



"MYHULIMOANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXAERWE "LEHTP NETCKOrO M AMETUYECKOrO MUTAHUA" TOPOACKOIrO OKPYIA TOPO[ YOA PECNYBENUKA BALLIKOPTOCTAH

MpuMepHOe MEHIO 1 NUILEBasA LIEHHOCTb MPUrOTOBNAEGMbIX 6niog (nuct 1)

Pauuon: CaxapHblil gnabet HeHb: noHeAenbHUK
Hepensa: 1 Bo3spact: 7-11 net
Muuiessle BellecTsa (r) OHepre- BuTtamubl (Mr) MuHepanbHble Bellectaa (Mr)
b MNpvem NuLm, HanmeHoBaxuue Bnoga Maaca THERSHER
peu. P Eh A nopuuu B K Y L|eHHOCTb B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
233,22 |Msco NTWLsl, NpUnyLLeHHoe B TOMaTHOM COYCe 45/45 11,92 | 11,18 2,76 158,91 0,07 3,47 91,98 0,84 15,99 | 104,73 | 15,66 0,99
302 Kalua rpeyHesas c Macrnom 150/5 477 4,86 21,48 148,55 0,16 23,25 0,35 11,64 | 113,25 | 75,18 2,55
401 Macno cnueBo4Hoe 10 0,08 7.25 0,13 66,1 45 0,1 2,4 3 0,02
27,01 |Celp (nopuusamm) 10 2,63 2,66 35 0,07 238 0,04 100 60 55 0,07
282,08 |Yan (6/cax) 200
1,2 Xneb paHO-NMWEeHNYHbLIA 4NS AeTCKOro NUTaHus 30 24 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
21,8 26,25 | 38,17 474,56 0,35 3,54 184,03 1,84 138,73 | 319,98 | 108,94 | 4,53
WToro 3a 3aBTpak

Mmm%_mm Cyn kapTohenbHbIi ¢ Kneukamm 200 1,37 2,59 9,48 67,01 1,14 12,79 14,04

108,06 |®wune rpyoku oTBapHoe 20 7.1 6,09 0,35 84,14 0,04 1 15,12 0,12 7,88 61,87 7,63 0,53

44564 |Kotnetbl, BUTOHKN MACHBIE C TOMaTHbLIM COYCOM 60/40 7,56 7,32 8,84 133,12 0,01 2,05 52 0,87 4,56 6,45 3,43 0,16

470,13 |Kawa nweHHasa c _smn_,,_o_s 150/5 4,35 4,86 25 161,3 0,16 23,63 0,16 14,27 88,88 31,3 1,05

294,09 |Komnot ua ceexwux nnoaos (6/cax) 200 0,16 0,16 3,92 18,8 0,01 4 2 0,08 6,4 4.4 36 0,88
1,2 Xneb pHaHo-nNeHnyHbIA ANA AETCKOro NUTaHus 30 2.4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9

38,97 |A6noko 120 0,48 048 | 11,76 56,4 0,04 12 6 024 19,2 13,2 10,8 2,64

2342 | 21,80 | 73,15 586,77 0,38 19,05 98,75 3,12 73,80 | 213,80 ( 83,40 6,16
Wroro 3a O6en

4522 | 48,05 | 111,32 1061,33 0,73 2259 | 282,78 | 4,96 | 212,53 | 533,78 | 192,34 | 10,69

Wtoro 3a neHb




MYHULIMODANBHOE ABTOHOMHOE YUPESKOEHWE "LEHTP AETCKOrO W AVETUYECKOrO NUTAHWA" FTOFOACKOTO OKPYTA TOPO Y®A PECOYBNUKA BALLIKOPTOCTAH

MpuUMepHOe MEHI0 M NULEBas LIGHHOCTL NPUroToBAAeMbIX Gntog (nucT 2)

Pauuon: CaxapHbiid anabet [eHb: BTOPHUK .
Hegens: 1 Bospacrt: 7-11 net
Muiesble BewecTsa (1) SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHbIe BelliecTsa (Mr)
he Mpuem nuLLK, HaumeHoBaHue Bnoaa Macea TuMeckas
peL. P L, A nopuum B » Y LUEHHOCTb B1 C A E Ca P Mg Fe
(kxkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
78,05 |OMneT 3aneyeHHblid C CbipoM 130 16,24 | 17,54 2,13 232,45 0,08 0,54 | 271,36 1,65 | 250,68 | 293,56 | 23,98 2,32
401 Macno cnmeo4yHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 0,1 2.4 3 0,02
284,1 [Yait c numoHom (cax.guaber) 200 0,06 0,01 0,21 2,38 2.8 0,14 0,01 2,8 1,54 0,84 0,04
12 Xneb pxaHo-NWeHnyHbIA ANA AeTCKOro NuTaHus 30 2.4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
476,03 |KucnomonoyHsIil NpoaykT Ans AeTCKOro NUTaHua (Bes 100 3.2 3,2 45 62 0,03 06 119 14 01
caxapa)
38,01 |ABnoko 120 0,48 0,48 11,76 56,4 0,04 12 6 0,24 19,2 13,2 10,8 2,64
2246 | 28,78 | 32,53 485,33 0,27 15,94 | 322,50 2,41 402,78 | 350,30 | 62,22 6,02
WUtoro 3a 3aBTpak
Ob6ep,
129,27 |Cyn ropoxossiii (cax.auabeT) 200 7,35 3,73 17,48 133,4 0,29 3,32 | 474,59 1,69 44 97 91,67 | 38,12 2,43
108,06 |dune rpyakv oTBapHoe 20 7.1 6,09 0,35 84,14 0,04 1 15,12 0,12 7,88 61,87 7,63 0,53
674,07 |>Kapkoe no-gomaluHemy n3 mMaca nTuusl 200 11,39 | 14,37 | 23,65 269,48 0,21 30,39 31,53 3,23 28,08 | 159,19 | 42,92 1,99
294,09 |KomnoT u3 ceexwmx nnogos (6/cax) 200 0,16 0,16 3,92 18,8 0,01 4 2 0,08 6,4 4.4 36 0,88
1,2 Xneb pxaHo-NWeHWHHbIA Ans GETCKOro NUTaHuaA 30 2.4 0.3 13,8 66 0,12 0,51 87 39 12,6 0,9
28,4 247 59,2 571,8 0,7 38,7 523,2 5,6 96,0 356,1 104,9 6,7
Wroro 3a 06epn
50,86 | 53,43 | 91,73 1057,15 0,94 5465 | 84574 | 8,04 | 49881 | 706,43 | 167,09 | 12,75
WUroro 3a geHb




MYHVALMAIEHOE ABTOHOMHOE YUPEXAEHWE "LIEHTP JETCKOIO U JIVETWYECKOT O MATAHWA" TOPOACKOIro OKPYITATOPOL YOAPECOYBNWKA BALLIKOPTOCTAH

MpuMepHoe MEHIO U NULLeBasi LEHHOCTb NPUroTOBIAEMbIX onwopa (nuct 3)

Paumon: CaxapHbliii guabet DeHb: cpepa
Henens: 1 Bo3apact: 7-11 net
Muuessble BelwecTsa (r SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BelecTsa (Mr)
e Mpuem nNuLLm, HanmeHoeaHwe Bnoga Maces FBERe
peu. P HH, A nopuuu B K Y LIEHHOCTb B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
588 Pei6a npunyLieHHas 60 11,73 3,66 80,11 0,08 0,37 7,38 1,54 31,73 | 177,18 | 40,72 0,61
211,47 |MakapoHHble u3genus oTBapHele C Macnom 150/10 5,86 7,93 37,14 243,55 0,09 45 0,89 16,79 48,68 8,66 0,89
401 Macno cnuBoYHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 0,1 2.4 3 0,02
27,01 |Cbip (nopuusimu) 10 2,63 2,66 35 0,07 23,8 0,04 100 60 55 0,07
282,08 [Yait (6/cax) 200
1,2 Xneb pxaso-nweHnYHbIR 4Ns AeTCKOro NuTaHns 30 2.4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
38,01 |ABnoko 120 0,48 0,48 11,76 56,4 0,04 12 6 0,24 19,2 13,2 10,8 2,64
23,18 | 22,28 | 62,83 547,16 0,33 12,44 | 12718 | 3,32 178,82 | 341,06 | 78,28 513
Wroro 3a 3aBTpak
Obepn
65,36 |Cyn c rpedHeBoil kpynoi (6e3 kapTodensi) cax.gnaber 250 221 6,43 1 111,34 0,08 525 700,2 2,93 2066 | 69,47 | 3864 1,25
16 546 |Msaco nTuusl, NPpUNyLLeHHoe C 0BOLLaMU 50/50 13,32 16 3,57 211,2 2,55 24 11 26,53
594,03 |Kawa nepnosas ¢ Macnom 150/5 3,14 3,99 22,34 137,95 0,04 22,5 0,42 16,8 109,06 13,5 0,63
294 17 [HanuTok numoHHbIA (B/cax) cax.anuabet 200 0,06 0,01 0,21 2,38 28 0,14 0,01 2.8 1,54 0,84 0,04
1.2 Xne6 pXKaHO-NWEHNYHBIA ANSA AeTCKOro NUTaHns 30 24 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
21,13 | 26,73 | 50,92 528,87 0,24 8,05 | 722,84 | 6,42 82,07 | 219,07 | 9211 2,82
Wroro 3a Oben
4431 | 49,01 | 113,75 1076,03 0,57 20,49 | 850,02 | 9,74 | 260,89 | 560,13 | 170,39 | 7,95
Wroro 3a peHb




MYHWULIMOANBHOE ABTOHOMHOE YUPESKAEAWE "LIEHTP AETCKOTrO W AVETWYECKOIO MATAHWA" TOPOJCKOrO OKPYIA FOPO[ Y®A PECIYENNKA BALLKOPTOCTAH"

MpuMepHOe MEeHI0 U NULLEBas UEHHOCTL NpuroToBnsAeMbIX 6ntoa (nuct 4)

PauwoH: CaxapHbiv guabet HeHb: yeTtsepr
Hepens: 1 Bozpacrt: 7-11 net
Muiwessle BewecTsa (r) SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepansHble BelecTtsa (Mr)
he Mpwem nuLK, HaMMeHoBaHwe Bnopga Macea Tegoras
peLl. P Ay 4 nopuwa | B X y ueHHoCTb | B C A E Ca P Mg Fe
(kxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
227.17 |3anekanka TeopoxHas (6e3 myku 1 6/cax) cax.guadet 130 27,02 | 11,97 | 11,14 265,13 0,07 061 48,45 2,68 | 202,48°| 282,19 | 29,98 0,69
401 Macno cnvso4vHoe 10 0,08 7.25 0,13 66,1 45 0,1 24 3 0,02
27,02 [Coblp (nopumsamm) 15 3,95 3,99 52,5 0,11 357 0,06 150 a0 8,25 0,11
282,08 [Yai4 (B6/cax) 200
1,2 Xneb paHo-MLEeHNYHbIA 4ns OeTCKOro NUTaHns 30 2.4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
33,45 | 23,61 | 25,07 449,73 0,19 0,72 129,15 | 3,35 | 363,58 | 414,19 | 50,83 1,72
Wroro 3a 3aBTpak
Ob6en
67,23 |CeekonbHuk (Be3 kapTodens v caxapa) cax.guaber 250/5 2,08 4,89 11,43 98,34 0,04 12,91 55,87 30,3 1,74
502,81 |TedTeny 13 roBaauHLl C TOMaTHLIM COYCOM 60/40 9.8 10,06 6,27 154,88 0,05 22 14,85 0,36 15,87 | 108,34 | 14,86 157
302 Kalua rpeyHesasi C Macrnom 150/5 477 4,86 21,48 148,55 0,16 23,25 0,35 11,64 | 113,25 | 75,18 2,55
293,05 |KomnoT 13 cMecu cyxodpykTos (6/cax) 200 0,44 0,09 12,96 48,8
1,2 Xneb pKaHo-NWeHWYHBLIA AN AeTCKOro NMTaHns 30 2.4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 126 09
19,49 | 20,20 | 6594 516,57 0,37 15,11 38,10 1,22 92,08 | 260,59 | 13294 | 6,76
Wroro 3a O6ep
52,94 | 43,71 | 91,01 966,30 0,56 15,83 | 167,25 | 4,57 | 455,66 | 674,78 | 183,77 | 8,48
WUrtoro 3a geHb




. MYHULIMOABHOE ABTOHOMHOE YYPEMIEHWE "UEHTP AETCKOro W AMETUHMECKOIO MUTAHNA" rOPOLCKOIO OKPYIA FOPO[1 Y®A PECIYB/IUKA BAWKOPTOCTAH

MpumepHOE MEHIO ¥ NULLEBAA LEHHOCTb NPUroToBRAEMbIX 6nopg (nuct 5)

PaumoH: CaxapHbiit aAnabet [eHb: naTHALUA
Hepgens: 1 Bospacr: 7-11 net
MNuweeble BewecTBa (r) BurtamuHel (Mr) MwuHepansHble BeljecTsa (Mr)
OHepre-
he Mpvem nuiLy, HaumeHosaHve Bnoaa Iapea i
peu. P L A nopuumn B WK Y LieHHOCTb B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
181,26 |Kawa oscaHas "Mepkynec” mornovHas ¢ Macnom (6/cax) 150/5 6,27 8,07 23,98 194,21 0,18 0,98 39 0,58 111,3 | 177,24 | 53,25 1,3
cax.guabert
401 Macno cnueoYyHoe 10 0,08 7.25 0,13 66,1 45 0,1 2.4 3 0,02
27,02 |Chlp (nopuusmu) 15 3,95 3,99 52,5 0,11 357 0,08 150 90 8,25 0,11
2841 |Yail c numoHom (cax.gvaber) 200 0,06 0,01 0,21 2,38 2,8 0,14 0,01 2.8 1,54 0,84 0,04
421,11 |Xneb pxaHo-NLWEeHWYHbIA ANA AETCKOro NuTaHus 40 3.2 0,4 18,4 88 0,16 0,68 11,6 52 16,8 1,2
476,03 |KncnomonoyHbiil NpoayKT Ans AETCKOro nuTaHus (6es 100 32 32 45 62 0,03 06 119 14 0,1
caxapa)
16,76 | 22,92 | 47,22 465,19 0,37 4,49 119,84 1,43 3971 | 323,78 | 93,14 2,77
Wroro 3a 3aBTpakK
O6epn
5405 |PacconbHuK C NeproBoi Kpynoi 1 cMeTaHom 250/5 1,78 5,98 12,22 110,16 2,42 22,11 17,91
108,06 |dune rpyaku oTsapHoe 20 71 6,09 0,35 84,14 0,04 1 15,12 0,12 7,88 61,87 7,63 0,53
233,27 |Msaco nTuubl, NpyUnyLLEHHOEe B TOMaTHOM Coyce 50/50 13,25 | 12,58 3,05 177,89 0,07 3,86 102,2 1,01 17,92 | 116,35 17,4 1.1
211,05 |MakapoHHblE M3Aenus oTBapHLIe C Macnom 150/5 5,82 4,31 37,08 210,5 0,09 225 0,84 15,59 | 47,18 8,66 0,88
294,09 |KomnoT ua ceexux nnoaos (B/cax) 200 0,16 0,16 3,92 18,8 0,01 4 2 0,08 . 6,4 44 3,6 0,88
421,11 |Xneb paHo-NWeHWyHbLIA Ans 4EeTCKOro nTaHus 40 3.2 0,4 18,4 88 0,16 0,68 11,6 52 16,8 1,2
38,97 |A6noko 120 0,48 0,48 11,76 56,4 0,04 12 6 0,24 19,2 13,2 10,8 2,64
31,79 | 30,00 | 86,78 745,89 0,41 20,86 | 147,82 | 5,39 | 100,70 | 295,00 | 82,80 7,23
Wroro 3a O6ea
48,55 | 52,92 | 134,00 1211,08 0,78 2535 | 26766 | 682 | 49780 | 618,78 | 17594 | 10,00
WToro 3a geHb




MYHALMNATBEHOE ABTOHOMHOE YYPEXXAEHWE "LEHTP JJETCKOTO W NWETWYECKOrO NATAHWA" TOPOCKOrO OKPYIA FTOPO/1 YOA PECMYBNVIKA BALLIKOPTOCTAH

MpumMepHoe MEHIo U NULLeBasi LEHHOCTL NPUTOTOBAEMbIX entoa (nucT 6)

PauvioH: CaxapHbiv guaber OeHk: noHeaensHuK
Hepens: 2 BoapacTt: 7-11 net
Muwyesbie BelecTsa (r) SHepre- BuTtamuHbl (Mr) MuHepanksHbie BELYECTBa (Mr)
i Mpuem nuLy, HaumeHoeaHue bnoaa Macca THELn
pey. P rh nopuuu B W Y LIeHHOCTb B1 Cc A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 i 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBeTpak
211,49 |MakapoHHbIE U30Eenusi C TEPTLIM CLIPOM 180 9,38 972 39,58 284,16 0,97 134,4 15,67
401 Macno crnmeoYHoe 10 0,08 7.25 0,13 66,1 45 0,1 2,4 3 0,02
284,1 |Yait c numorom (cax.anaber) 200 0,06 0,01 0,21 2,38 2,8 0,14 0,01 2.8 1,54 0,84 0,04
12 Xneb paaHo-NLIEHWYHbIA AN AETCKOro NUTaHnA 30 2.4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 87 39 12,6 0,9
38,01 |ABnoko 120 0,48 0,48 11,76 56,4 0,04 12 6 0,24 19,2 13,2 10,8 2,64
12,40 | 17,76 | 65,48 475,04 0,16 14,80 | 51,14 1,83 167,50 | 56,74 | 39,91 3,60
Wroro 3a 3aBTpak
06en
5324 [ln na ceexeit kanycTsl (Ge3 kapTobens) cax.guabet 250/10 1,88 5,62 6,2 84,16 0,04 30,04 | 4125 1,97 52,88 | 47,38 | 21,12 0,71
108,06 |dune rpydku oTBapHoe 20 7.1 6,09 0,35 84,14 0,04 1 15,12 0,12 7,88 61,87 7,63 0,53
80,14 |Puiba, TyweHHasi B TOMatHOM Coyce 50/50 10,37 5,59 2,93 104,29 0,09 4,01 458,15 | 2,53 36,76 | 167,16 | 45,48 0,83
610 Puc npunyLLeHHbIA 150 3,77 4,37 38,92 209,86 0,04 23,85 0,26 10,99 80,34 | 26,58 0,58
293,05 |KomnoT ua cmecu cyxodpykTos (B/cax) 200 0,44 0,09 12,96 48,8
1,2 Xneb pXaHo-NWeHUYHbIA ANA AeTCKoro NuTaHus 30 2.4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
25,96 | 22,06 | 75,16 597,25 0,33 35,05 | 909,62 5,39 117,21 | 395,75 | 113,41 3,55
Wroro 3a O6en
38,36 | 39,82 | 140,64 1072,29 0,49 4985 | 960,76 | 7.22 | 284,71 | 452,49 | 153,32 | 7,15
Wtoro 3a geHb




MYHULIMNANBHOE ABTOHOMHOE YUPEXAEHWE "LIEHTP AETCKOIrO Y AMETUHECKOIO NUTAHWA" FOPOACKOIQ OKPYIA TOPO/ YOA PECIYBNNKA BALIKOPTOCTAH

MNpumepHoe MEHIO U NKILeBasa LEeHHOCTL NPUroToBNAEMbIX 6moa (nucT 7)

PauuoH: CaxapHbii anabeT [eHb: BTOPHWK
Hepensa: 2 BospacT: 7-11 net
]
Muuwessle eelectsa (r) OHepre- ButamuHb! (Mr) MwuHeparbHble BelecTsa (Mr)
e Mpuem nun, Ha HoBaHwe 6ntoga Maccd Tveckas
peL. PUEM MuLLK, HanMe na A nopummn LIeHHOCTb
b K Y (kKan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
445,64 |Kotnetbl, BUTOYKM MACHbLIE C TOMaTHbLIM COYCOM 60/40 7,56 7,32 8,84 133,12 0,01 2,05 52 0,87 4,56 6,45 3,43 0,16
302 Kalia rpedHeBas ¢ Macnom 150/5 477 4,86 21,48 148,55 0,16 23.25 0,35 11,64 | 113,25 | 75,18 2,55
284,1 |Yait c numoHom (cax.auaber) 200 0,06 0,01 0,21 2,38 2.8 0,14 0,01 28 1,54 0,84 0,04
1,2 Xneb praHo-MLLIEHWHHBIA ANA AETCKOro NUTaHns 30 24 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
476,03 |KncromMonouHeIA NpodykT Ansa AeTCKOro nuTaHna (Ges 100 3.2 32 4,5 62 0,03 06 119 14 0,1
caxapa)
38,01 |ABnoko 120 0,48 0,48 11,76 56,4 0,04 12 6 0,24 19,2 13,2 10,8 2,64
18,47 | 16,17 | 60,59 468,45 0,36 1745 | 81,39 1,98 165,90 | 173,44 | 116,85 | 6,39
Wroro 2a 3aBTpak
Obep
129,28 |Cyn ropoxoBblii (cax.auaber) 250 9,28 4,67 22,08 168,16 0,36 4.2 600,74 | 2,12 56,76 | 115,86 | 48,18 3,07
108,06 |dune rpyaku oTBapHoe 20 71 6,09 0,35 84,14 0,04 1 15,12 0,12 7,88 61,87 7,63 0,53
233,22 |Msco nTuupl, NpunyleHHoe B TOMaTtHOM Coyce 45145 11,92 | 11,18 2,76 158,91 0,07 3,47 91,98 0,84 15,99 | 104,73 | 15,66 0,99
470,13 |Kalwa nweHHasi ¢ Macrnom 150/5 435 4,86 25 161,3 0,16 23,63 0,16 14,27 | 88,88 31,3 1,05
294,09 |Komnot w3 ceexux nnopos (6/cax) 200 0,16 0,16 3,92 18,8 0,01 4 2 0,08 6,4 44 36 0,88
1,2 Xneb praHo-NWeHNYHbIA AN 4eTCKOro NUTaHKA 30 2.4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
35,21 | 27,26 | 67,91 657,31 0,76 12,67 | 733,47 | 3.83 110,00 | 414,74 | 118,97 | 7,42
Wroro 3a O6epn
53,68 | 43,43 | 128,50 1125,76 1,12 30,12 | 814,86 | 5,81 275,90 | 588,18 | 23582 | 13,81
WToro 3a AeHb




MYHWULMMIANTBEHOE ABTOHOMHOE YYPEXOEHWE "LIEHTP JETCKOIO U ANETUYECKOIO NMUTAHUA" TOPOACKOrO OKPYTA TOPOL YA PECIYBINKA BAWROPTOCTAH

MpuMepHOE MEH!o U NUILEBasA LLeHHOCTb NPUIOTOBNAEMbIX entop (nuct 8)

Pauuon: CaxapHbii guabet [JeHb: cpeaa
Hepens: 2 Bo3spact: 7-11 net
Muuiesbie BewecTsa (1) SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
e Mpuem nuwm, HaumeHosaHwe Bnioaa Maeca TuHecKas
peL. P : nopum | B x y ueHHocTs | BT c A E Ca P Mg Fe
(kxar)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
131,08 |lMnoB 13 mAca NTuLbI 160 13,45 | 16,19 | 32,43 328,68 . 3,49 19,85 371
401 Macno crnveBo4YHoe 10 0,08 25 0,13 66,1 45 0,1 2.4 3 0,02
27,01 |Coip (nopuwsmm) 10 263 |—266 35 0,07 23,8 0,04 100 60 55 0,07
2841 |Yai c nuMoHom (cax.anaber) 200 0,06 0,01 0,21 2,38 28 0,14 0,01 2.8 1,54 0,84 0,04
1,2 Xneb paHo-NWeHWYHbIA AN 4eTCKOro NUTaHus 30 24 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
38,01 [Abnoko 120 0,48 0,48 11,76 56,4 0,04 12 6 0,24 19,2 13,2 10,8 2,64
19,1 26,89 | 58,33 554,56 0,26 18,39 | 2953 277,76 5,01
Wroro 3a 3aBTpak
Oben
54,05 |PacconbHWK C NeprioBoi Kpynoi 1 cMeTaHow 250/5 1,78 5,98 12,22 110,16 2,42 2241 17,91
108,06 |dune rpyakv oTBapHoe 20 71 6,09 0,35 84,14 0,04 1 15,12 0,12 7.88 61,87 7,63 0,53
80,09 |[Pbiba, TyweHHas B TOMaTHOM COyCe 45/45 9,32 4,33 2,64 87,53 0,08 3,61 412,33 1,97 33,36 | 150,31 | 40,92 0,74
211,47 |MakapoHHble U3fenua oTeapHble C Macnom 150/10 | 5,86 7,93 37,14 243,55 0,09 45 0,89 16,79 | 48,68 8,66 0,89
203,05 [KomnoT va cmecu cyxodbpykToB (B/cax) 200 0,44 0,09 12,96 - 488
1,2 Xneb paHo-NWeHWYHbIA AnsA AETCKOro NUTaHus 30 2.4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 09
26,90 | 24,72 | 79,11 640,18 0,33 461 47245 591 88,84 | 299,86 | 87,72 3,06
Wroro 3a Obepg
46,00 | 51,61 | 137,44 1194,74 0,59 23,00 | 767,75 | 591 88,84 | 577,62 | 87,72 8,07
Wtoro 3a aeHb




MYHULMNATNBHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHWE "LUEHTP AETCKOrO U AMETUYECKOIO NUTAHUA" TOPOACKOIO OKPYIA FOPO/] YOA PECTYBIINKA BAWKOPTOCTAH

MpuUMepHOE MEHIO U NULIEBasl LEHHOCTb NPUroToBnAemMbIX 6ntog (MucT 9)

PauuoH: CaxapHblii guaber OeHL: vYeTBeEpr
Hepens: 2 Bospact: 7-11 net
Muwesble BellecTsa (r) ButamuHbl (Mr) MwHepanbHble BewecTsa (mr)
OHepre-
he Mpuem Ny, HaumeHoBaHue bnroaa Macca TtHeEkeA
peu. P AL, A nopuuu B H Y LIEHHOCTb B1 C A E Ca P Mg Fe
(kxar)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
80,09 |Pbiba, TylueHHas B TOMaTHOM coyce 45/45 9,32 433 2,64 87,53 0,08 3,61 412,33 1,97 33,36 | 150,31 | 40,92 0,74
138,3 [KaptodhensHoe niope 170 3,73 575 25,03 167,33 0,2 60,64 37,93
27,02 |Celp (nopumsamu) 15 3,95 3,99 52,5 0,11 357 0,06 150 90 8,25 0,11
2841 [Yait ¢ numoHom (cax.auaber) 200 0,06 0,01 0,21 2,38 2.8 0,14 0,01 2,8 1,54 0,84 0,04
421,01 |Xneb paHo-NWeHNYHbIA ANA AETCKOTO NUTaHus 20 1,6 0,2 92 44 0,08 0,34 58 26 8.4 0,6
38,01 |ABnoko 120 0,48 0,48 11,76 56,4 0,04 12 6 0,24 19,2 13,2 10,8 2,64
19,14 | 14,76 | 48,84 410,14 0,20 18,52 | 454,17 282 | 27180 281,05 | 107,14 | 4,13
Wroro 3a 3aBTpak
Obea
56,41 |BopLy ¢ kanycToi (6e3 kapTodens) co CMeTaHOW 250/5 1,8 4,86 8,15 84,42 0,04 19,37 316 1,97 46,03 | 49,22 23,87 1,11
cax.nuabet
108,06 |dune rpyokn oTBapHoe 20 71 6,09 0,35 84,14 0,04 1 15,12 0,12 7,88 61,87 7.63 0,53
502,56 |BUTOYKM M3 MACA NTULLI C TOMaTHLIM COYCOM 60/30 7,01 8,57 3,61 120,13 0,01 1,5 45 1,16 3,36 4,63 26 0,12
302 Kawa rpedHesas ¢ Macrnom 150/5 4.77 4,86 21,48 148,55 0,16 23,25 0,35 1164 | 113,25 | 75,18 2,55
294 09 |KomnoT u3 ceexux nnopos (6/cax) 200 0,16 0,16 3,92 18,8 0,01 4 2 0,08 6,4 4.4 3,6 0,88
1.2 Xneb praHo-NWeHYHbLIA ANA AeTCKOro NuTaHus 30 24 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 09
23,24 | 2484 | 51,31 522,04 0,38 25,87 | 401,37 | 4,19 84,01 | 272,37 | 125,48 | 6,09
Wroro 3a O6ep
42 4 39,6 100,2 9322 0,6 44 4 855,56 7.0 3558 | 5534 | 2326 10,2
WToro 3a geHb




MYHULIMMANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHWE “LUEHTP AETCKOro U AMETUYECKOIO NUTAHUA" FOPOACKOIO OKPYTA FTOPO/ YOA PECIYBNWKA BALLKOPTOCTAH

MpuMepHOe MEHI0 U NULLEeBas LIEHHOCTb NpuroToBnsiemMsix 6ntoa (nuct 10)

PauuoH: CaxapHbi anabet

OeHb: nATHAUA

Hepens: 2 Bospact: 7-11 ner
MNuwesble sewecTea (r) ButamuHbl (Mr) MuvHepanbHble BEWECTBA (Mr)
JHepre-
e Mpuem nuwn, HaumeHosaHwe 6noga Magea THHSERER
peu. P LM, A nopuuu B H Yy LEeHHOCTb B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
470,52 |Kalwa nweHHaa monodyHas ¢ macnom (6/c) 150/5 6,44 7,17 28,39 2045 0,19 0,94 39,47 0,16 100,67 | 153,68 | 41,38 1,12
401 Macno cnueoyHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 0,1 2.4 3 0,02
27,01 |Cbip (nopumnsamm) 10 2,63 2,66 35 0,07 23,8 0,04 100 60 5.5 0,07
284,1 |Yain c numoHom (cax.avaber) 200 0,06 0,01 0,21 2,38 2,8 0,14 0,01 2,8 1,54 0,84 0,04
1,2 Xneb praHo-NeHWYHbIA 4S8 AETCKOro nuTaHus 30 24 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 09
476,03 |KucnomonodHbIin NpogyKT Ans AeTCKoro nutanua (Bes 100 32 3,2 45 62 0,03 0,6 119 14 0.1
caxapa)
14,81 | 20,59 | 47,03 43598 0,34 4,41 108,41 0,82 | 33357 | 257,22 | 74,32 2,25
Wroro 3a 3asrpak
Ooben
66,09 |Cyn c MakapoHHbIMW U3aenuammu 250 2,87 2,96 20,79 121,63 0,12 16,5 | 202,25 1,39 18,88 | 63,55 | 24,27 1,01
110,4 |Cydone us maca ntuuel (cune) 100 20,99 | 20,54 3,92 283,38 0,11 2,16 89,71 1,55 53,28 | 207,97 | 23,89 1,79
594,03 |Kawa nepnosas ¢ Macrom . 150/5 3,14 3,99 22,34 137,95 0,04 225 0,42 16,8 109,06 | 13,5 0,63
293,05 |Komnot 3 cmecu cyxodpykros (6/cax) 200 0,44 0,09 12,96 48,8
1,2 Xneb prraHo-NLLIeHNYHbIA ANA GETCKOro NUTaHuA 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 87 39 12,6 0,9
38,01 |f6Gnoko 120 0,48 0,48 11,76 56,4 0,04 12 6 0,24 19,2 13,2 10,8 2,64
30,32 | 28,36 | 85,57 714,16 0,43 3066 | 320,46 | 4,11 116,86 | 432,78 | 85,06 6,97
WUTtoro 3a OGen
4513 | 48,95 | 1326 1150,14 0,77 35,07 | 428,87 | 4,93 | 450,43 690 159,38 | 9,22
WToro 3a aeHb
467,43 | 470,53 | 1181,14 10847,00 7,13 | 321,34 | 6241,23| 65,01 |3381,38|5955,61|1758,39| 98,34
Wroro 32a nepuof
46,74 | 47,05 | 118,11 1084,70 0,71 32,13 | 624,12 | 6,50 | 338,14 | 595,56 | 175,84 | 9,83
Wroro 3a nepviog




